Mit oder

ohne -
Frau Kraus?

Sie sind ja eine begeisterte Tramperin. Neh-

men Sie Ihre sexy Unterwdsche auch auf

Ihre Rucksack-Reisen mit?

Aufgrund des Gepickmangels lasse
ich hier die Unterwische ganz weg.

Ihr Traum ist ja eine Rundreise
quer durch Agypten. Haben Sie
keine Angst als sexy Blondine nie
wieder zurtickzukommen?
Auch im alltaglichen Leben arbeite ich
stets an Tricks um mein personliches
Auftreten zu perfektionieren. Da wiirde
mir sicherlich auch fiir Agypten etwas Passendes
einfallen.
Sie sind ja sehr offen im Bezug auf das duflerliche Tuning.
Welche Hilfsmittel diirfen es denn bei Ihnen im Schlafzim-
mer sein?
Mit dem richtigen Kerl sind eigentlich ja keine zusétzlichen
Hilfsmittel erforderlich ;-)

Deutschland sieht sie als blonde Sexbombe, welches kulina-
risches Ereignis bringt Sie zur Explosion?

Passend zu meinem Image als hei3es "Babe" esse ich am
liebsten Babybrei in allen Varianten.

Erlaubt Ihnen Ihre Figur auch kulinarische Exzesse?
Immer mal wieder bis der Bauchweggiirtel zu platzen droht.

Haben Sie als Hobby-Handwerkerin auch irgendwelche Lieb-
lingswerkzeuge in der Kiiche?
Den Schneebesen fiir meinen Babybrei natiirlich ...

Sonya Kraus wurde 1973 in Frankfurt am Main geboren. In
jungen Jahren begann bereits Ihre Buhenkarriere an der Balett-
schule. Spater folgte eine kurze, dennoch erfolgreiche Karriere

als Model. Heute kennt Sie jeder als Moderatorin von Talk Talk
Talk.

Geburtsdatum: 22. Juni 1973

Sternzeichen: Krebs

Korpergrofe: 177 cm

Augenfarbe: griin-blau

Mag: Authentizitat

Mag nicht: Stutenbissigkeit und Platzhirsch-Getue
Argert sich tiber: Neid und Missgunst

Hat Angst vor: Krankheit
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Die Serie "WineStar Diamond"
zeichnet sich durch besondere
Eleganz und exklusives Design
aus und bietet speziell dem Wei-
nenthusiasten hochste Qualitat
und stilvollen Genuss des Weines.
Die Prasentation der WineStar Di-
amond Kristallglaser im attraktiven
2er-Hochglanzkarton ist ein stilvolles
Weihnachtsgeschenk. GourmetReise-
Club Mitglieder erhalten die exklusi-
ven WineStar Diamond Kristallglaser
um 20 % gunstiger. Bestellen Sie
unter www.winestar.at
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Glaser der Extraklasse

Genuss auf Spanisch

Bei Jamon.de finden verwdhnte Gaumen den
Klassiker der spanischen Kiiche: Leckeren Serrano
Schinken aus dem traditionsreichen Hause "Re-
dondo lglesias”, zertifiziert durch das Consorcio

del Jamon Serrano Espafol. Ca. 7,5 Kilogramm
_ luftgetrockneter Serrano-Hinterschinken mit
einer Reifezeit von 14 - 16 Monaten, mit
Knochen. Auf Wunsch auch das Schinken-
. set mit dem noétigen Zubehor, um den
Schinken fachmannisch einzuspannen
und aufzuschneiden. Das Set bein-
haltet ein dekoratives Holzgestell
"Jamonera" sowie ein Messerset
mit Schinkenmesser und Schlei-
fer. GenieBen Sie die spanische
Kostlichkeit mit purpurroter
Farbe und herhaftem Ge-
schmack! Wer lieber Stlck
fUr Stuck zum Schinenfan
werden mochte, bestellt
den Serrano Schinken
1 erst einmal im 100g
Aufschnitt oder im 3 kg
Block. www.jamon.de

Vorsicht —

nur fiir Feinspitze
Triiffel und Triffeldle aus Livade? Slivovic und
preisgekronte Weine aus Dalmatien und Istrien?
Ste Feigen-Mandel-Spezialitidten aus Split?
Zart duftendes Lavendelsalz von der Insel Hvar?
Einzigartitg kandierte Blumen aus Zagreb die zu
Champagner genossen werden? Kroatienurlauber
haben sie schon langst entdeckt: Nicht nur
die schonsten Urlaubsregionen,
sondern auch die auflergewohn-
lichen mediterranen Kostlich-
keiten und feinste Triiffelspeziali-
taten. Diese Spezialitdten konnen
Gourmets, Kroatienfans und
Hobbykdche nun ganzjiahrig unter
www.gourmetcroatia.de entdecken.
Verschenken Sie Ihren Liebsten einen Hauch von mediter-
ranter Sonne und geniefen Sie die kostliche Vielfalt eines
der wohl schonsten Lander der Welt.

Seit etwa 25 Jahren wird auf dem Kurbishof Koller in Feh-
ring in Osterreich Kirbis angebaut. Johann Koller setzt mit
seinen innovativen Klrbiskreationen vollig neue Akzente.
Die Produktpalette dieses Familienbetriebes reicht von Kur-
biskernpesto, Kurbischutney, Kirbiskonfitlre, Kirbisknabbe-
reien, KUrbis slss-sauer und den einzigartigen Kirbisnudeln.
Aber gerade flr die Weihnachtszeit hat sich Johann Koller
wieder etwas besonderes auf seinen Kirbishof einfallen
lassen. Er hat Schweineschmalz neu und modern inter-
pretiert. Ab sofort gibt es ein getriffeltes Kurbisschmalz.
Dazu verwendet er ein ganz besonderes feines Schmalz mit
gehackten Kurbiskernen, schwarzen Triffeln und Gewdlrzen.
Nach sehr langen Versuchen ist Johann Koller mit seinem
Ergebnis zufrieden, und freut sich Uber eine fur ihn schon
zur Normalitdt gewordenen Innvoation. Weitere Infos finden
Sie unter: www.kuerbishof-koller.at.
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Buchtipps

Kochen fiir Freunde

Johann Lafer prasentiert mit sei-
nem neuen Kochbuch eine kleine
kulinarische Weltreise.

EUR 19,95

Kochen fiir Freunde
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Die schnelle Kiiche
Gaumenfreude aus der Turboku- [ “\
che von Toni Mérwald. Fur alle

die es nicht schnell genug haben
kénnen inklusive Basics flr jeden
Tag. EUR 34,90

Hemmungslos Kochen lernen mit
den Meisterkdchen Rudi und Karl
’- Obauer. 24 Wahrheiten Uber die
gute Kiche" und tausende Tipps
und Tricks flr gutes Kochen.

EUR 29,90
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Fabios - das Kochbuch fir trend-
bewusste GenieBer. Fabios ist seit
Jahren ein kulinarischer Hotspot
in Wien. Die Klassiker der Szene-
Gastronomie finden Sie in diesem
Buch. EUR 30,-

Tim Malzer - Der Kiichenbulle:
Die neue Koch-DVD von Tim Mal-
zer ladt selbst jeden Kochmuffel
zum Nachkochen ein. Das ideale
Weihnachtsgeschenk fir alt und
jung. 24,95 Euro.

Schuhbecks Kochschule:
Kochen lernen leicht gemacht.
Mit dem neuen Buch von Spit-
zenkoch Alfons Schubeck wird
kochen zu einem Erlebnis.
EUR 15,40

Alle Biicher unter www.gourmetreiseclub.de erhiltlich.
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